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SPAC EN VENEZUELA:

La metodologia Salud y Primeros
Auxilios Comunitarios
tiene como objetivo fomentar en
las comunidades una poblacion
sana, es una propuesta integral,
basada en la comunidad en la
que el voluntariado de la Cruz
Roja Venezolana trabaja con sus
habitantes, en la prevencion de
enfermedades a través de la pro-
mocion de salud, los primeros
auxilios, la preparacion para
desastres y la respuesta a los
mismos. A través de este enfo-
que, se determinan y abordan
diferentes aspectos de la vulne-
rabilidad. En todo momento, la
comunidad se sitia en el centro
del proceso.

Tuvimos la oportunidad de en-
trenarnos en el primer taller de
formaciéon de Facilitadores reali-
zado en Perd, en Noviembre del
2010, donde nos formamos tan-
to el TSU. Orlando Rodriguez y

Atencion Materno-Infantil

Seguimos apoyando a los diferentes centros de atencion médica de las comuni-
dades que estan adscritas al proyecto Inundaciones 2010-2011, en materia de
consultas especializadas, durante los meses de Agosto a Diciembre 2011, se
realizaron consultas sobre: Triaje, obstétricas, despistaje de cancer de cuello
uterino y mamas, entrega de medicamentos y desparasitacion, entre otras, en

las comunidades de:

Comunidad Las Palmas, municipio Valencia: 149 personas.
Comunidad Palmichal, municipio Bejuma: 117 personas.
Comunidad Escondido, municipio Bejuma: 127 personas.
Comunidad Boca de Mangle, municipio Acosta: 147 personas.

Comunidad San Juan de Los Cayos: 122 personas.
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Comunidad en Margarita

e Salud Comunitaria |

En conjunto con el Programa Ma- responder a situaciones
terno Il’lfal’ltll, continuamos en la adversas. Continuamos
bllsqueda de diagnéstico de Vul- apoyando en la entrega de
nerabilidad de Comunidades, en medicarnentos, a personas
vista de dominar la herramienta de muy bajos recursos, asi
SPAC, hemos iniciado la forma- como de kit de hlglene
cion de Promotores de Salud en
esta area en las comunidades de
el Cerrito, Boca del Tocuyo y con
el apoyo de FORD MOTOR, en la
Isla de Margarita bajo la supervi-
sion de la seccional Nueva Espar-
ta, en la comunidad El Manglillo.

- a Cabe destacar, que una-
~ de las mayores satisfac-
ciones de este programa,

es la de educar a la po-
blacion a través de la
Promocion de Salud y el
entrenamiento de nues-
tro personal voluntario
que estudian en las dife-
rente areas de Salud,
quienes son el verdadero
motor en estas jornadas.

Con este podemos integrar a vo-
luntarios de la comunidad en el
reconocimiento de sus debilidades
y fortalezas, para asi poder dismi-
nuir la vulnerabilidad, con el fin
de orientarles a formar parte de
comunidades Sanas y capaces de

Durante todo el afio estuvimos traba-
jando en el Proyecto Inundaciones
2010-2011, con la entrega de Kit de
Alimentos, de Higiene, control de vec-
tores, ayuda en intervenciones quirur-
gicas, operados 10 pacientes en nues-
tro hospital, talleres de Preparaciéon y
Prevencion de desastres PPD, forman-
do a tres comunidades con la metodo-
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Realizamos apoyo logistico y
de personal en la Celebra-
cion del 100 aniversario de
la Coronacion de la Virgen
del Valle, la Margarita desde
el 03 al 11 de Septiembre del
2011.

Nos mantuvimos en alerta
Amarilla, durante el mes de
Diciembre, ya que, en el es-
tado Zulia, se presentaron
inundaciones.

e Donante Voluntario de Sangre

Para el ultimo cuatrimestre del ano
2011, se realizaron 6 actividades, a
través de las cuales se capacitaron a
mas de 200 personas sobre la impor-
tancia de la donacion voluntaria de
sangre y club 25. Se recolectaron
mas de 120 unidades de Concentra-
do globular, donde se estima que se
beneficiaron mas de 370 personas de

los diferentes hospitales de la enti-
dad Carabobena. Con esto se ratifi-
ca el apoyo que tiene la Cruz Roja
Venezolana con el sistema de salud
publica del pais y con el ciudadano
comun. Seguiremos motivando a la
poblacion Joven a sumarse a esta
humanitaria causa.

Cuida tu SALUD y
tuScik L L L
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Se realizaron durante este
ultimo cuatrimestre, 4 sesiones
educativas, donde se motivo a la
poblacion a la no discriminaciéon
ni estigmatizacion que tanto dafno
hace a la persona que vive con
esta enfermedad. Con motivo del
1 de Diciembre, Dia internacional
de la Prevencion del VIH/SIDA,

Prevencion del VIH SIDA

en nuestra seccional se realizaron
entrega de tripticos, gafetes y visi-
ta al Hospital Universitario Angel
Larralde, donde se le brindé apo-
yo Psicosocial a los pacientes y
familiares. Se nombré nueva coor-
dinadora del Programa a la Soco-
rrista Fanny Sztajworc Castilla.

e Primeros Auxilios

Pilar fundamental de nuestros
programas y ahora integrado a la
metodologia SPAC. Se realizaron
en este uUltimo cuatrimestre: 2
CAMEA (Curso de Auxilios Médi-
cos Avanzados) se formaron 64
personas. Toépicos de Emergen-
cias (2), formandose a 56 partici-
pantes. Entrenamiento en las em-
presas: Clover de Venezuela, Pro-
tinal y Shell. En las comunidades
de Boca del Tocuyo, Los Cerritos,
los Guayos, comunidades educa-
tivas: Sagrada Familia en San
Joaquin, U.E. Carabobo, donde se
integraron al programa: Una Gota
de Salud para tu Escuela.

Cabe destacar que estamos dise-
nando para el 2012, insertar los
Primeros Auxilios en el Programa
de Seguridad Vial. Cursos Basicos
de Primeros Auxilios realizado en

29/01/12
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nuestra sede (2), con la formacion
de 44 personas.

Entrenamiento y actualizacion
para nuestros Socorristas y Briga-
distas durante la celebracion del
dia Internacional de los Primeros
Auxilios llevado a cabo el 11 de
Septiembre. Nos sumamos a los
lineamientos de la FICR, movili-
zando nuestros voluntarios en
todo el mundo para promover y
establecer practicas que salvan
la vida, a fin de que aumente la
proporcién de familias en las
que, por lo menos, uno de sus
miembros ha recibido formacion
en primeros auxilios.

Participamos en las leras. Jor-
nadas cientificas de la Seccional
Trujillo, en Noviembre pasado.

¢ Culminaciéon Taller SPAC : 20 y 21 de Enero
¢ CAMEA 68: Inicio 23 de Enero

¢ ler. Cursos Basicos de Primeros Auxilios Sabado 28 y Domingo

Curso sobre Biusqueda en apoyo a la seccional Barcelona: 04/02/12
Curso Basico de P.A. Estudiante de R.I. UC: 04/02/12.

Curso de Apoyo Psicosocial para los Socorristas : 04/02/12

Curso sobre Formulacion de Proyectos: 25/02/12

2do.Cursos Basicos de Primeros Auxilios Sabado 03 y 04/03/12
Curso de Bisqueda Seccional valencia: 24 y 25/03/12

Tépicos de Emergencia 30: Inicio el 26/03/12

Actualizacion en Topicos de Emergencias Il : Sabado 21/04/12.
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Para cualquier

informacion:
.

Telf.: 0241-
8212443 / 0241-
5116321

Nuestros Patrocinante

Estamos en la web:
www.cruzrojavalencia.org

Disefio y Diagramacion:

] Dr. Carlos Ruiz
Pinto

crv_salud2@hotmail.c
carlosruizpinto@gmail.c
° Adolfo J. Armas
ajaarmas@gmail.com

° Dra. Ménica Sosa

HRYSLER

e Unidos por la Sonrisa de Nuestros Niiios

Culminamos el afno 2011, con este extraordinario programa, donde las metas fueron superadas .Como culmina-
cion del Operativo Navideno de “Un Juguete, una Sonrisa” a través de la Alianza UNIDOS POR NUESTROS NI-
NOS, fueron muchos los nifios y nifias beneficiados durante fechas cercanas a navidad, en diferentes activida-
des organizadas. Una de las primeras actividades fue la participacion en “Santa en las calles” el dia Sabado
10/12/2011, donde voluntarios independientes o en representaciéon de sus fundaciones se reunieron en el Co-
legio La Salle a clasificar y envolver Ropa para Damas, Caballeros y ninos segin talla, asi como Alimentos ca-
lientes, y juguetes que reparten a indigentes y personas en pobreza extrema. 28 Comunidades y mas de
2600 ninos y nifias que nos gratificaron con sus sonrisas. DIOS LES BRINDE CON SALUD

Y PROPERIDAD A TODOS LOS INVOLUCRADOS EN ESTE BELLO TRABAJO.
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